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RELAZIONE  SULL’ATTIVITÀ SVOLTA 

PERIODO DAL _01/01/2022_ AL _31/12/2022__ 

 
ENTE TERZO _ ISTITUTO NAZIONALE PER LE RICERCHE CARDIOVASCOLARI 
(INRC) ____________ 
RAPPRESENTANTE DELL’UNIVERSITÀ _____PARENTI ASTRID_____________ 

DURATA DEL MANDATO dal___ 01/03/2021___ al ___31/12/2022. ___ 

 

 
INDICAZIONI SUL SETTORE DI ATTIVITÀ IN CUI OPERA L’ENTE 
INRC è un consorzio interuniversitario nato come centro motore per promuovere, coordinare e 
valorizzare la ricerca sia di base che clinica, in ambito cardiovascolare. Tra gli scopi, quello di 
favorire il reperimento di finanziamenti aggiuntivi ed adeguati, per consentire ai ricercatori italiani 
di poter accedere e partecipare ai progetti strategici programmati nell’ambito delle Agenzie 
internazionali.  
 
DESCRIZIONE SOMMARIA DELLE ATTIVITÀ REALIZZATE NEL PERIODO 2022 
 
La Dott.ssa Astrid Parenti è intervenuta attivamente a tutti i Consigli Direttivi di INRC 
proponendo anche la partecipazione del Consorzio a progetti Europei (HORIZON-HLTH-2023-
TOOL-05-04-non finanziato). La Dott.ssa Parenti ha contribuito alla stesura di un progetto di 
ricerca “Towards Understanding the Involvement of Desmin in NLRP3 Inflammasome-Mediated 
Inflammation in the Development of Heart Failure with Preserved Ejection Fraction in Patients 
and Murine Models: using miRNA as biomarkers”, finanziato da una donazione privata a INRC. 
Attualmente la Dott.ssa Parenti è coinvolta nell’attività sperimentale di tale progetto, grazie al 
finanziamento stesso. Pertanto, la collaborazione su base scientifica non si è mai interrotta. La 
Dott.ssa Parenti ha contribuito all’organizzazione di 2 eventi promossi da INRC: campagne di 
prevenzione cardiovascolare gratuite, promosse dal Direttore di INRC, Prof. Francesco Fedele 
dell'Università della Sapienza (ROMA). La prima si è svolta a Firenze, il 7 e 8 maggio 2022, in 
occasione del Jaguar Day. Questa iniziativa ha permesso di effettuare uno screening 
cardiologico gratuito a circa 250 persone, cui è seguita una trasmissione televisiva "Lo 
stetoscopio parlante: Cuore e motori" sul canale Rete Oro (Lazio) andata in onda il 19 maggio 
ore 21, a cui la Dott.ssa Astrid Parenti ha partecipato insieme al Prof. Fedele e ad alcuni 
cardiologi che hanno effettuato lo screening. La seconda campagna di prevenzione 
cardiovascolare si è svolta a Roma con le stesse modalità il 14-15 giugno 2022, evento che ha 
permesso di effettuare uno screening cardiologico gratuito a circa 100 persone.  
___________________________________________________________________________ 
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BENEFICI DERIVANTI ALL’ATENEO DALLA PARTECIPAZIONE, CON RIFERIMENTO 

SPECIFICO ALL’INTERESSE STRATEGICO A MANTENERE LA PARTECIPAZIONE E 
ALLE PROSPETTIVE FUTURE DEL RAPPORTO CON L’UNIVERSITÀ 
 
INRC promuove lo sviluppo di collaborazioni scientifiche tra le Università consorziate ed altri 
organismi pubblici e privati di ricerca, nazionali ed internazionali. La possibilità di aderire a 
progetti Europei aumenta le occasioni, per i ricercatori di UNIFI, di ottenere finanziamenti 
internazionali, grazie alle gradi disponibilità di attrezzature, laboratori che possano costituire 
supporto per le attività scientifiche. INRC inoltre ha sempre contribuito alla crescita dei giovani 
ricercatori grazie a Borse di studio. 
INRC può contribuire all’organizzazione di Convegni scientifici e di corsi di formazione in ambito 
scientifico, tecnico e professionale. La partecipazione di UNIFI a giornate divulgative o di 
prevenzione cardiovascolare sono un valore aggiunto per UNIFI contribuendo alla terza 
missione.______________ 
 
 
EVENTUALI CRITICITÀ RISCONTRATE NELL’ATTIVITÀ DELL’ENTE TERZO ANCHE DI 
NATURA ECONOMICO-FINANZIARIA 
____nessuna________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 
 
INDICAZIONI SULL’APPLICAZIONE NELL’ENTE DELLE NORMATIVE IN MATERIA DI 
TRASPARENZA ED ANTICORRUZIONE 
 
Informazioni presenti nel sito web inrc.it. Trasparenza ed anticorruzione 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 
 

EVENTUALI ATTIVITÀ O CIRCOSTANZE DA CUI POSSA DERIVARE, ANCHE SOLO 
POTENZIALMENTE, PREGIUDIZIO ALL’UNIVERSITÀ 
a titolo esemplificativo: previsioni di modifiche statutarie sostanziali, mancato adeguamento alla normativa vigente, 
mancata ricezione di documentazione che consenta il monitoraggio dell’Ente, assenza di attività, inerzia amministrativa, 
attività in potenziale concorrenza con le attività istituzionali dell’Università, presenza di potenziali conflitti di interessi. 

_________nessuna___________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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___________________________________________________________________________ 
 

ULTERIORI NOTE CON RIFERIMENTO AGLI INDIRIZZI GIÀ FORNITI DAGLI ORGANI DI 
ATENEO O RICHIESTA DI ULTERIORI SPECIFICI INDIRIZZI 
Nessuna____________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
_______ 
___________________________________________________________________________ 
 
Per le sole partecipazioni in società, anche consortili o in forma cooperativa, cui si 
applicano le disposizioni del d.lgs n. 175 del 19 agosto 2016 (Testo Unico Società 
Partecipate - TUSP): 
 
ESISTENZA E INDICAZIONE DI EVENTUALI SOCIETÀ PARTECIPATE DALL’ENTE 
CONTROLLATO 
No_________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
__ 
___________________________________________________________________________ 
 
 
ONERE COMPLESSIVO GRAVANTE A QUALSIASI TITOLO PER L’ANNO IN QUESTIONE 
SUL BILANCIO DELL’UNIVERSITÀ 
_______nessuno_____________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 
 
EVENTUALE TRATTAMENTO ECONOMICO PERCEPITO DAL RAPPRESENTANTE 
DELL’UNIVERSITÀ 
____nessuno________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 
 
NUMERO DEI DIPENDENTI DELL’ENTE 
1 
___________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
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TRATTAMENTO ECONOMICO PERCEPITO DALL’ORGANO DI AMMINISTRAZIONE 
DELL’ENTE 
Nessuna 
___________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 
 
ESISTENZA DI CAUSE DI INCONFERIBILITÀ O INCOMPATIBILITÀ DELL'INCARICO DEL 
RAPPRESENTANTE 
______nessuna______________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 
 
 
Per le sole  società a controllo pubblico, definite nell’art. 2 del D.lgs. n.175/2016 lettere 
m) e b),  
m) «societa' a controllo pubblico»: le societa' in cui una o piu' amministrazioni pubbliche esercitano poteri di controllo ai sensi della lettera 
b); 
b) «controllo»: la situazione descritta nell'articolo 2359 del codice civile. Il controllo puo' sussistere anche quando, in applicazione di norme 
di legge o statutarie o di patti parasociali, per le decisioni finanziarie e gestionali strategiche relative all'attivita' sociale e' richiesto il 
consenso unanime di tutte le parti che condividono il controllo; 

 
APPLICAZIONE NELL’ENTE DEGLI OBBLIGHI GENERALI PREVISTI DAL D.LGS. 
N.175/2016 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 
 
APPLICAZIONE NELL’ENTE DEGLI OBBLIGHI PREVISTI DALL’ART. 19 D.LGS. N.175/2016 
gestione del personale e delle procedure di reclutamento secondo i principi di trasparenza, 
pubblicità e imparzialità e i principi previsti dall’art. 35, comma 3, del d.lgs n. 165/2001 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 
 
APPLICAZIONE NELL’ENTE DEGLI OBBLIGHI PREVISTI DALL’ART. 6 D.LGS. N.175/2016 
organizzazione e gestione della società e adozione dei programmi di valutazione del rischio di 
crisi aziendale 
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___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 
 
APPLICAZIONE NELL’ENTE DEGLI OBBLIGHI PREVISTI DALL’ART. 22 D.LGS. N.175/2016 
applicazione del massimo livello di trasparenza sull’uso delle proprie risorse e sui risultati 
ottenuti, secondo le previsioni del d.lgs. n. 33/2013 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
 
Allegato: bilancio consuntivo approvato dall’ente - anno 2021 e verbale di approvazione. 
 
 
DATA ____06-09-2023______       FIRMA 


